ТАБЛИЦА ЗА ОЦЕНКА НА ТЕГЛО ПРИ ДЕЦА НА 7-19 ГОДИНИ
	ВЪЗРАСТ /ГОДИНИ И МЕСЕЦИ/ 
	ИТМ за съответна възраст 
	ИТМ за съответна възраст 

	
	поднор -мено 
	нормално
тегло 
	свръхтегло 
	затлъс-1 я нане 
	поднор -мено 
	нормално тегло 
	свръхтегло 
	затлъс​тяване 

	
	МОМЧЕТА 
	МОМИЧЕТА 

	7 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	13,10 
	13.10- 17,00 
	17,01 - 19,00 
	19,00 
	12,70 
	12,70- 17.30 
	17,31 -19,80 
	19,80 

	7 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	13,20 
	13.20- 17,20 
	17,21 - 19.30 
	19,30 
	12,80 
	12,80- 17,50 
	17.51 -20,10 
	20,10 

	8 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	13,30 
	13,30- 17,40 
	17,41- 19,70 
	19,70 
	12,90 
	12.90     17.70 
	17,71 -20,60 
	20,60 

	8 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	13,40 
	13,40-17,70 
	17,71   -20,10 
	20,10 
	13,00 
	13,00- 18.00 
	18.01 -21,00 
	21.00 

	9 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	13,50 
	13,50- 17.90 
	17,91 -20,50 
	20,50 
	13,10 
	13,10    18.30 
	18,31 -21,50 
	21,50 

	9 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	13,60 
	13.60- 18,20 
	18,21 -20,90 
	20,90 
	13,30 
	13,30-18.70 
	18.71    22,00 
	22,00 

	10 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	13,70 
	13,70- 18,50 
	18,51 -21,40 
	21,40 
	13,50 
	13,50- 19,00 
	19,01 -22,60 
	22,60 


	10 ГО ДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	13,90 
	13,90- 18,80 
	18,81 -21,90 
	21.90 
	13,70 
	13,70- 19.40 
	19,41 -23,10 
	23,10 

	11 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	14,10 
	14,10- 19.20 
	19,21 -22,50 
	22,50 
	13,90 
	13,90- 19,90 
	19,91 -23,70 
	23,70 

	1 1 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	14,20 
	14,20- 19,50 
	19,51 -23,00 
	23,00 
	14,10 
	14,10    20.30 
	20.31 -24,30 
	24,30 

	12 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	14,50 
	14,50-19.90 
	19,91 -23,60 
	23,60 
	14,40 
	14,40-20,80 
	20,81 --25,00 
	25,00 

	12 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	14,70 
	14,70-20,40 
	20,41 -24,20 
	24,20 
	14,70 
	14,70-21.30 
	21,31 -25,60 
	25,60 

	13 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	14,90 
	14,90 -20.80 
	20,81 -24,80 
	24,80 
	14,90 
	14,90-21,80 
	21,81 -26,20 
	26,20 

	13 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	15,20 
	15,20-21,30 
	21,31-25,30 
	25,30 
	15,20 
	15,20-22.30 
	22,31 -26,80 
	26,80 

	14 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	15,50 
	15,50-21,80 
	21,81 - 25,90 
	25,90 
	15,40 
	15,40-22,70 
	22,71 -27,30 
	27,30 

	14 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	15,70 
	15,70-22,20 
	22,21 -26,50 
	26,50 
	15,70 
	15,70-23,10 
	23,11 -27,80 
	27,80 

	15 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	16,00 
	16,00-22,70 
	22,71-27,00 
	27,00 
	15,90 
	15,90-23,50 
	23,51 -28,20 
	28,20 

	15 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	16,30 
	16,30-23,10 
	23,11-27,40 
	27,40 
	16,00 
	16,00-23,80 
	23,81    28,60 
	28.60 

	16 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	16,50 
	16,50    23,50 
	23,51   -27,90 
	27,90 
	16,20 
	16.20-24,10 
	24,11 -28,90 
	28.90 

	16 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	1 6.70 
	16,70-23,90 
	23,91 -28.30 
	28,30 
	16,30 
	16.30-24,30 
	24,31 -29,10 
	29,10 

	17 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	1 6. 40 
	16,90-24,30 
	24,31 -28,60 
	28,60 
	16,40 
	16,40    24,50 
	24,51 -29,30 
	29,30 

	17 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	17,10 
	17,10-24.60 
	24.61 - 29,00 
	29,00 
	16,40 
	1 6,40 - 24.60 
	24,61 -29,40 
	29,40 

	18 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	17,30 
	17,30-24.90 
	24,91   - 29,20 
	29,20 
	16,40 
	16,40-24,80 
	24,81 -29,50 
	29,50 

	18 ГОДИНИ И 6 МЕСЕЦА 
	17.40 
	17,40-25.20 
	25.21 -29,50 
	29.50 
	16,50 
	16.50    24,90 
	24,91 -29,60 
	29,60 

	19 ГОДИНИ И 0 МЕСЕЦА 
	17,60 
	17,60-25,40 
	25,41 -29,70 
	29,70 
	16,50 
	16,50-25,00 
	25,01 -29,70 
	29,70 


